
 

 

LA “MICHETTIANA” 

MEDIOFONDO D'ABRUZZO 
PRETORO 25 MAGGIO 2025 

 

REGOLAMENTO 

 
ART. 1  
Il TEAM IDROTEC - CFT A.S.D., con il patrocinio della Regione Abruzzo, del Comuni di 

Pretoro, e l'approvazione del Centro Sportivo Italiano, organizza domenica 25 maggio 

2025 la manifestazione ciclistica denominata “La Michettiana” mediofondo d'Abruzzo, 9ª 
EDIZIONE 
La manifestazione si svolge su 2 percorsi e la gara MEDIOFONDO è valevole 

come Campionato nazionale di Mediofondo CSI 
 
CICLO TURISTICO  KM. 55 dislivello + 850 

PERCORSO MEDIO  KM. 97 dislivello + 1740 
 

ART. 2 PARTECIPAZIONE 
La manifestazione è aperta a tutti i cicloamatori tesserati FCI e agli enti di 
promozione sportiva in regime di convenzione, con certificato medico in corso 

di validità di idoneità sportiva per la pratica del ciclismo agonistico ed ai 
cicloamatori stranieri e/o  non tesserati per i quali va obbligatoriamente emessa 

tessera giornaliera come da art. 18 r.t.  che si riporta di seguito: “Preso atto dei 
requisiti previsti dal rapporto di Convenzione in essere tra CSI e la Federazione Ciclistica 
Italiana, che non prevede riferimenti del CSI a rapporti con UCI e Federazioni estere, 

visto la mancanza di reciprocità tra CSI, l'UCI e Federazioni straniere, ne consegue che 
i tesserati esteri sono considerati dal CSI come non tesserati, pertanto dovranno 

sottoscrivere, qualora prevista dalla società organizzatrice, apposita tessera giornaliera. 
Pertanto, per emettere tessere giornaliere la Società organizzatrice è condizionata alla 

tassativa acquisizione della seguente documentazione:  
• fotocopia di un documento di identità personale in corso di validità sul territorio 
nazionale per come previsto dall’art. 38 del D.P.R. 445/2000;  

• certificazione medica, non antecedente ad un anno, che attesti lo stato di idoneità alla 
partecipazione ad una manifestazione sportiva ciclistica agonistica per il ciclismo ex DM 

18/02/82 o equivalente certificato per attività agonistica del ciclismo e rilasciato anche 
da un medico del proprio paese di residenza.  
• consenso al trattamento ai sensi e per gli effetti dei dati di cui al GDPR /Regolamento 

UE 2016/679) e in particolare degli artt. 13 – 14 del medesimo GDPR.  
• I tesserati giornalieri sono esclusi dalle classifiche di Società e dall’attribuzione di titoli 

campionati”. 
 

I professionisti, gli elite (uomini e donne) e gli under 23 sono ammessi esclusivamente 

a scopo promozionale e previo invito da parte del Comitato Organizzatore e non 

potranno partecipare in alcun modo alle fasi agonistiche della gara e alla classifica (la 

loro partecipazione è altresì subordinata ad autorizzazione scritta della società di 

appartenenza e comitato regionale FCI competente). 

 La manifestazione è aperta alla partecipazione dei tesserati FCI e EPS in 

regime di convenzione, ma il Comitato Organizzatore potrà, in ogni momento 

ed a suo insindacabile giudizio, decidere se accettare o meno l’iscrizione 

oppure escludere un iscritto dalla manifestazione, anche qualora possa 

arrecare danno all’immagine della stessa. I ciclisti non regolarmente iscritti 



 

 

non potranno inserirsi nello svolgimento della manifestazione, pena 

l'immediata estromissione e la denuncia ai competenti organi di Giustizia. 

 
ART. 3 ISCRIZIONI 

Le iscrizioni si effettueranno esclusivamente sul sito Kronoservice 
hpps://www.kronoservice.com/it/eventi/dettaglio_gara?id=3559 

 
INFORMATIVA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Nel rispetto dei principi di protezione dei dati personali stabiliti dal 
Regolamento GDPR 2016/679 e della normativa nazionale in vigore, si applica 
l’art. 13.1 R.T.  

 
QUOTA DI ISCRIZIONE:  

 
CICLO TURISTICO pettorale senza chip 
1 MARZO al 31 MARZO € 20,00 

1 APRILE al 16 MAGGIO € 25,00 
 

 MEDIOFONDO 
1 MARZO al 31 MARZO  € 30,00 
1 APRILE al 30 APRILE € 35,00 

1 MAGGIO al 22 MAGGIO  € 40,00 
  

per società con almeno 5 iscritti SCONTO 10% 
per società con almeno 10 iscritti SCONTO 20%  
 

Sabato 24 MAGGIO dalle 15,00 alle 19,00 € 40,00 senza pacco gara 
 

 DOMENICA 25 MAGGIO NON È POSSIBILE ISCRIVERSI  
 
 L’iscrizione è CONFERMATA solo dopo l’avvenuto pagamento 

 PAGAMENTO: BONIFICO BANCARIO BCC 
 IBAN: IT 21 F 08434 77690 000000 500208 

 
LA QUOTA COMPRENDE:  
PETTORALE – PACCO GARA – ASSISTENZA SANITARIA – ASSISTENZA MECCANICA 

(escluso ricambi) - MOTO STAFFETTA - RISTORI SUL PERCORSO e BUSTA RISTORO 
FINALE 

 
Con la sottoscrizione del modulo di iscrizione il partecipante autocertifica l'inesistenza 

di sanzioni sportive, civile e/o penali, di non avere in corso deferimenti per fatti relativi 
al doping, di non aver assunto sostanze inserite nella lista antidoping della Word 
Antidoping Agency (WADA). La mendace autocertificazione sarà perseguita ai fini di 

legge. 

In caso di positività ai controlli antidoping effettuati nella Fondo d'Abruzzo “LA 
MICHETTIANA”, il concorrente è tenuto a corrispondere al Team Idrotec - Cft A.S.D. 
(società organizzatrice) a titolo di risarcimento di grave danno d'immagine arrecato alla 

manifestazione la somma di € 20.000,00 (ventimila/00). Appartenendo ad una società 
sportiva, quest'ultima sarà solidalmente obbligata al pagamento della sanzione. 
Si precisa che per motivi tecnici, dopo la partenza della manifestazione, non sarà più 

possibile modificare i dati consegnati al momento dell’iscrizione (dati anagrafici, 

categoria, squadra, anno di nascita, ecc..) pertanto s’invitano gli iscritti a prenderne 
visione al ritiro del pettorale. L’incompletezza di detti dati potrebbe comportare 

l’esclusione dall’ordine di arrivo (ad esempio, la mancanza dell’anno di nascita 

hpps://www.kronoservice.com/it/eventi/dettaglio_gara?id=3559


 

 

comporterà la NON assegnazione della categoria e quindi il mancato inserimento nel 

relativo ordine di arrivo). 

IN CASO DI MANCATA PARTECIPAZIONE LA QUOTA NON SARÀ RIMBORSATA 

NE' VALIDA PER L'ANNO SUCCESSIVO. 

 

ART.4 RITIRO BUSTA TECNICA E PACCO GARA 

   PRETORO - PIAZZA DIETRO CORTE   
  Sabato 24 maggio dalle 15,00 alle 19,00 

  Domenica 25 maggio dalle 6,00 alle 7,00 
 

Per il ritiro dei pacchi gara è necessario presentarsi personalmente o con delega. 
Vengono accettati ritiri da parte di terzi solo se della stessa squadra, presentando il 
tesserino di riconoscimento ed il modulo di delega. Il numero di gara e il chip sono 

strettamente personali e non cedibili a terzi, pena l’estromissione immediata dalla 
manifestazione. 

 
ART. 5  CRONOMETRAGGIO 
  KRONOSERVICE 

 
ART. 6 PARTENZA  

  Pretoro - Piazza Dietro Corte ore 8,30 
 
ART. 7 GRIGLIE 

  Non previste 
  Ricordiamo che i primi 14 km saranno ad andatura turistica 

 

ART. 8  PREMIAZIONI 

Protocollare per i primi 3 assoluti e prime 3 donne subito dopo  l’arrivo, sul palco 

adiacente l’arrivo. 

 

N.B: I premi non sono cumulabili, saranno consegnati esclusivamente agli interessati al 
momento della premiazione. Alla premiazione necessità la presenza diretta altrimenti il 
premio verrà assegnato a seguire ad un altro atleta presente. 

 

Le premiazioni di categorie saranno così organizzate: 

Alla disponibilità delle classifiche; 

 

CATEGORIE 

UOMINI  DONNE 

JS 17-18 anni  

elite sport 19-29 anni W1 19-29 anni 

M1 30-34 anni W2 30-40 anni 

M2  35-39 anni W3 41-50 anni 

M3 40-44 anni W4 51 anni ed oltre 

M4 45-49 anni 

M5 50-54 anni 

M6  55-59 anni 

M7 60-64 anni 

M8 65-70 anni 

M9 70-75 anni 

M10 75 anni ed oltre 



 

 

 

Premiazione aggiuntiva campionato nazionale per i tesserati CSI con medaglia 
Oro, Argento, Bronzo al podio di ogni categoria e maglia Campione nazionale 

al primo.  

 

Prime 5 società più numerose 

 

ART. 9 VEICOLI AL SEGUITO 

È assolutamente VIETATO LA PRESENZA DI ALCUNA VETTURA tra il cartello di 

Inizio Gara ciclistica e il cartello di Fine Gara ciclistica, se non quelle dell’organizzazione. 

 

ART. 10 CODICE DELLA STRADA E NORME DI PARTECIPAZIONE 

La gara si svolge su strade in regime di sospensione temporanea del traffico nel tratto 

che intercorrerà tra la macchina di “INIZIO GARA CICLISTICA” e la macchina di “FINE 

GARA CICLISTICA”, ragion per cui tutti coloro che si troveranno al di fuori di tale tratto 

regolamentato dalla sospensione temporanea del traffico verranno considerati “fuori 

gara” e quindi equiparati a partecipanti ad una manifestazione cicloturistica, che si 

svolge in strade aperte al traffico e quindi soggetti allo scrupoloso rispetto del codice 

della strada, in particolare al rispetto delle corsie di transito, precedenze, stop e 

segnaletica stradale. Gli addetti alla segnalazione del percorso avranno compiti di 

coadiuvazione della scorta tecnica addetta alla sospensione del traffico unicamente nel 

periodo di tempo intercorrente fra il transito della macchina di “INIZIO GARA 

CICLISTICA” e della macchina di “FINE GARA CICLISTICA”, diversamente avranno 

unicamente una funzione di segnalazione/indicazione del percorso ai partecipanti “Fuori 

Gara”. L’organizzazione declina ogni responsabilità per incidenti o danni a persone, 

animali e cose che dovessero accadere prima, durante e dopo la manifestazione 

ciclistica. 

È fatto obbligo a tutti i partecipanti alla manifestazione il tassativo rispetto e 

l’osservanza delle norme del codice della strada. 

Obbligatorio utilizzo del casco rigido di protezione. 

 

ART. 11 ANNULLAMENTO MANIFESTAZIONE 

La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione climatica, se per cause di forza 

maggiore, (calamità naturali o allerta meteo) non imputabile all'organizzazione la quota 

di iscrizione non sarà rimborsata ma considerata valida per l'anno 2026 
 

INFO & DETTAGLI PERCORSO, REGOLAMENTO, STRUTTURE RICETTIVE 

www.lamichettiana.it 
PER QUANTO NON PREVISTO SI APPLICANO LE NORME DEL R.T. CSI CICLISMO: 

Regolamento Tecnico Ciclismo CSI 2025 

 

 

 IL PRESIDENTE TEAM IDROTEC - CFT 

 Marcello Federico 

 

IL COMITATO ORGANIZZATORE HA L'OBIETTIVO DI FAR TRASCORRERE A TUTTI I 

PARTECIPANTI E ACCOMPAGNATORI UNA FANTASTICA GIORNATA DI SPORT, E SI 

SCUSA ANTICIPATAMENTE PER DISGUIDI E/O DISSERVIZI , SEMPRE A DISPOSIZIONE 

PER EVENTUALI SOLUZIONI. 

http://www.lamichettiana.it/
https://www.centrosportivoitaliano.it/uploads/Regolamento%20Tecnico%20Ciclismo_2025.pdf

